
1. Буква и ассоциация.
Слова на букву ё, ёж, ёлка, ёрш  

2. Физкультминутка.
Физкультминутка. Самолёт  
Руки в стороны - в полёт  
Отправляем самолёт,  
Правое крыло вперёд,  
Левое крыло вперёд.  
Раз, два, три, четыре - 
Полетел наш самолёт. (Стойка ноги врозь, руки в 
стороны, поворот вправо; поворот влево.)  
Сели - встали, сели - встали  
Сели - встали, сели - встали.  
Ванькой-встанькой словно стали.  
Руки к телу все прижали  
И подскоки делать стали. (Движения по тексту.) 
Сильный ветер сосны крутит  
Сильный ветер сосны крутит,  
Словно самый тонкий прутик.  
Ёлки ветер клонит тоже.  
Мы с тобой на них похожи. (Вращение корпусом 
вправо и влево.)  
Вот по веткам белка мчится.  
Белка ветра не боится.  
Белка прыгает так ловко,  
Ведь во всём нужна сноровка. (Прыжки на месте.) А 
куда медведь идёт?  
Ищет ягоды и мёд. (Ходьба на месте.)  
Ну, а нам пора садиться  
Заниматься, не лениться. (дети садятся.)  
Скачет лягушонок  
Скачет лягушонок, (Хлопаем в ладоши.)  
Ква-ква-ква! (Прыжки на месте.)  
Плавает утенок, (Хлопаем в ладоши.)  
Кря-кря-кря! (Руки к груди - в стороны.) Прыгает 
козленок, (Хлопаем в ладоши.)  
Ме-ме-ме! (Руки на поясе, наклон вперед, повороты 
головы влево-вправо.)  
А за ним ягненок, (Хлопаем в ладоши.)  
Бе-бе-бе! (Приседаем.)  
Вот мы на зарядке, (Хлопаем в ладоши.)  
Раз-два-три! (Прыжки на месте.)  
Утром на площадке, (Хлопаем в ладоши.)  
Раз-два-три! (Ходьба на месте.)  
Все вокруг стараются, (Хлопаем в ладоши.) 

Спортом занимаются!  
(Прыжки на месте.)  

3. Музыкальную паузу.
Мячик  
Круглый мячик без запинки  
Скачет, скачет по тропинке  
Часто,часто,низко,низко  
От земли к руке так близко  
Скок и скок и скок и скок  
Не скачи под потолок  
Скок и скок и стук и стук  
Не уйдёшь от наших рук.  
Для этой игры вам понадобятся мягкие маленькие 
мячики (в количестве на группу). Перед игрой 
поиграйте с детьми в этот мячик - покатайте его 
другу-другу, покажите, как мячик умеет прыгать. 
Скажите, что мячик так хорошо прыгает, что может 
прыгнуть на ручку, ножку, носик, ладошку 
(покажите). Напевая песенку, педагог показывает 
как (куда) прыгает мячик. Родители (или сам 
ребёнок) повторяют действия педагога.  

4. Аппликация.
Делаем пруд с ёршиками  
Развитие речи.  
(загадка, скороговорка, другое упражнение) Ёлка с 
ёжиком похожа:  
Ёж в иголках, ёлка тоже.  
С. Маршак.  

5. Мемори
Раскладываем перед ребенком карточки со словами 
на Ё, убираем одну пока его глаза закрыты, 
спрашиваем какой не хватает. начинаем с Зх 
карточек.  
Печатные материалы для игр с буквой.  
В ближайшие 2 дня всё повторяете по кругу. 
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